((\

Zajecia w marcu przebiegaty ph.: ,,Zdrowy styl Zycia”, realizowane byly
z udzialem uczniow SP 1 gimnazjum. Na bazie zgromadzonych materialow,
zastosowanych $rodkow 1 metod wzrosta wiedza 1 $wiadomo$¢ uczniow
w zakresie zasad tworzenia jadlospisow, zdrowej 1 niezdrowej zywnosci, chordob
wynikajacych z niewtasciwego zywienia oraz stosowania diet odchudzajacych.
Kwintesencja zaje¢ byto wykonanie w postaci plakatow piramidy zywienia oraz
wizualne przedstawienie sposobéw na zdrowy styl zycia, zapewniajacy
ksztattowanie zdrowego ducha w zdrowym ciele.

»Mlodzi Ekolodzy”- marzec

Dzien Wiosny

Waznym wydarzeniem marca o charakterze ekologicznym byt 21. III. — to
Dzien  Wiosny nazywany w  szkole - Dniem  Wagarowicza
Zwiastunami oczekiwanego w naszej szkole §wigta, sa wykonywane w kazdej
klasie wiosenne gazetki, dekoracje oraz pomyslowe marzanny, dzigki ktdérym
wiosng czuje si¢ juz przed jej nadejSciem. 21. I uczyliSmy si¢ 1 bawiliSmy.
Jedna z grup integrujac si¢, wykonywala z kartonu zajaczki, bociany, zabki —
postacie symbolizujace budzace si¢ wiosna zycie. Inni tworzyli grupowo pigkny
wiosenny pejzaz lub indywidualnie wykonywali, z wykorzystaniem technik
malarskich wlasne pomysty na zwiastuny wiosny. Utalentowani literacko i
muzycznie uczniowie przygotowali do znanych melodii hymn na powitanie
wiosny. Szostoklasisci pokusili si¢ dodatkowo o oryginalny akompaniament.
Malowniczo przedstawiaty si¢ takze ,,Panie Wiosny” wystrojone przez zespoty
klasowe. Chetnie w role te wecielali si¢ chtopcy. Tego typu zajecia bardzo
absorbuja ucznidw, wyzwalaja poczucie estetyki na pigkno, inwencjg tworcza w
wielu dziedzinach. Zapewniaja zdrowe wspotzawodnictwo, wzrost poczucia
wlasnej wartosci, pozbywanie si¢ tremy podczas prezentacji na forum.
Rozwijaja samorzadno$¢, tworza dobre obyczaje w Srodowisku szkolnym,
zapewniaja kultywowanie polskiej tradycji regionalnej. Tworza w szkole ciepty,
przyjemny, wiosenny nastroj.


















