
Sprawozdanie z zajęć muzyczno-ruchowych 

 „.Taniec –piękno ruchu i twórczego działania’’. 
                                                           

 

 Zajęcia odbywały się w 2 grupach: 

 - taneczna- 2 razy w tygodniu(wtorek, środa), 

 - gimnastyczno-akrobatyczna- raz w tygodniu (czwartek).             

 

Grupa taneczna liczy 16 osób, a grupa gimnastyczna 12 osób. 

Na zajęciach realizowana była tematyka związana z nauką i doskonaleniem kroków 

tanecznych i ćwiczeń gimnastycznych, potrzebnych do tworzenia układów tańca z 

elementami akrobatyki.  

       Uczennice brały udział w imprezach szkolnych i miejskich, prezentując poznane układy 

taneczne(Dzień Otwarty Gim. Nr 3 pod hasłem „Zobacz Trójkę”, „Dni Łukowa”, „Dzień 

Ambasadora” Gim. Nr 3, Dzień Integracji z Osobami Niepełnosprawnymi). 

      W ramach zajęć odbywała się również nauka kroku i figur poloneza, którego układ 

taneczny został zaprezentowany na balu klas III.                  

        Na początku czerwca odbył się wyjazd do Warszawy na musical „METRO” w teatrze 

Buffo.  

  Celem wyjazdu było obcowanie z kulturą wysoką. Uczniowie mogli zobaczyć 

profesjonalne wykonanie tańca nowoczesnego oraz elementów gimnastyczno-

akrobatycznych.                                             

 

    
 

    
 


