Gimnazjum nr 3
im Jozefa Pilsudskiego
w Lukowie
Gimnazjum powstato 1.09.1999 r. w miejsce istniejacej do 31.08.1999 r. Szkoly Podstawowe;j
nr 3 im. J. Pitsudskiego i przejeto 80-letnie tradycje poprzedniczki. Obecnie liczy 17 oddziatéw z
liczba 405 ucznidw . Kazdy uczen obowiazkowo uczy si¢ dwoch jezykdéw obeych —

angielskiego 1 niemieckiego. W gimnazjum funkcjonuja dwie pracownie komputerowe z
dostgpem do Internetu oraz dobrze wyposazone klasopracownie. Zaplecze sportowe stanowi sala

gimnastyczna i trzy boiska do pitki noznej i siatkowej. Gimnazjum udostgpnia uczniom

swietlice, biblioteke, stotowke, gabinet pedagoga i higieny szkolne;.

Patron Szkoly
Jozef Klemens Pitsudski - zotnierz 1 przywddca

We wspolpracy z Gming Lukow nasza szkola przystapila do projektu ,,Szkola przyszlosci
w gminach Ziemi Lukowskiej” finansowanego przez EFS.

Realizowane Programy

Program autorski zaj¢¢ muzyczno — ruchowych ,, Taniec — pigkno ruchu i tworczego
dziatania”

Program autorski z pilki noznej ,,Zostan Mistrzem”

Program autorski ,,Maly Sportowiec — gram w ping ponga”

Program autorski zaj¢¢ pozalekcyjnych o charakterze sportowo — rekreacyjnym z pitki
siatkowej

Program zaje¢é¢ pozalekcyjnych kola informatycznego ,, Koto komputerowe” —
Program ,,Kolo biologiczne”

Program ,,Kolo chemiczne”

Program Kola Matematycznego dla klasy Pierwszej Gimnazjum

Program zaje¢é wyrownawczych z matematyki dla uczniow klas II gimnazjum
Program zaje¢é wyréwnawczych z matematyki dla uczniow klas Il gimnazjum
Program dydaktyczno — wychowawcezy ,,J°’M AN ENGLISH MAN IN THE WORLD”
Program edukacyjny “Decyzja — potrafie si¢ uczyc¢ jezykow obcych”

Program edukacyjno — wychowawczy ,, Poznaje swiat dorostych i poszukuje drogi ycia
Program dydaktyczno — wychowawczy ,, Namuzowywanie czyli Spotkanie 7 Kulturq”
Program zaje¢¢ plastycznych ,, Godzina Tworzenia”

Program edukacyjny ,, Historia i kultura jako wychowawca mtodego pokolenia”
Program edukacji regionalnej ,,4by nie miotal nami wiatr”

Porgram kursu na kart¢ rowerowg i motorowerowa ,, Bqd? bezpieczny na drodze”
Srodowiskowy program profilaktyczny ,,Jak szczesliwie 7y¢”



Programy skupione byly w nastepujacych blokach tematycznych:

I,,Wyzej, dalej, szybciej ... zdrowiej”

Program autorski zaje¢ muzyczno - ruchowych w ramach SKS ""Taniec - pigkno ruchu i
tworczego dzialania' Autorzy programu: Iwona Samujto, Danuta Zabtocka

W ramach zaj¢¢ uczniowie doskonalili kroki taneczne oraz przygotowywali uktady z elementami
akrobatyki. Zespot taneczny uswietnia imprezy szkolne

i srodowiskowe.

Program autorski z pilki noznej "Zostan Mistrzem"
Autor programu: Wiestaw Grula

Uczestnicy programu podniesli swoje umiejetnosci pitkarskie, obserwowali mecze I Ligi Pitki
Noznej w czasie wyjazdow do Warszawy, uczyli si¢ kulturalnego kibicowania swoim



faworytom. W czasie wakacji rozwijali swoje umiejetnosci na obozie sportowym w Dabkach nad
Baltykiem.

Program autorski zaje¢¢ pozalekcyjnych o

charakterze sportowo - rekreacyjnym z pilki siatkowej

Autor programu: Marcin Mauszewskl

| ! Uczniowie doskonalili swoje umiejetnoscei siatkarskie, biorac udziat w
zaquach oraz turniejach szkolnych i migdzyszkolnych.

»Maly Sportowiec - gram w ping ponga”
Autor programu: Tomasz Flejmer

Program rozwijal umiejetnosci techmczne gry W ping — ponga, poza tym ksztattowat myslenie
taktyczne 1 wytrzymato$¢ psychiczng W ramach programu uczniowie uczestniczyli

w mini obozie szkoleniowym na Roztoczu.

II ,,Gimnazjalista — aktywnym mieszkancem globalnej wioski”

Program zajeé pozalekcyjnych z informatyki '"Kolo komputerowe" Autorzy programu:
Andrzej Czerniewicz, Zenon Lendzion



V4 _]QCla urnozhw1 y uczniom poszerzenie wiedzy informatycznej oraz sprawnos¢ obshugi
komputera i wykorzystanie multimedidow w zdobywaniu wiedzy. Podsumowaniem programu byt
plener fotograficzny w Kazimierzu Dolnym.

111 ,,Wyplyn na glebig¢”

Program zaje¢é pozalekcyjnych' Kolo biologiczno - ekologiczne" Autor programu: Maria
Cieslak

i : Program obejmowat min. Realizacj¢ projektu ,,Trzymaj
formq w ktorym uczniowie redagowali gazetke, brali udziat w rajdzie rowerowym.
Przygotowali 3 duze ekspozycje na temat: ,,Osobliwosci przyrody”, ,,Zyj zdrowo” , ,,Regulamin
oszczednego Ziemianina”. Waznym elementem programu byt wyjazd do Bialowieskiego Parku
Narodowego.

Program zaje¢ pozalekcyjnych ,,Kolo chemiczne”

Autor programu: Bozena Skwarek

Skierowany do ucznidow szczegolnie uzdolnionych, ktérzy maja mozliwo$¢ poszerzenia swojej
wiedzy poprzez ciekawe eksperymenty i rozwigzywanie zadan o wyzszym poziomie trudnosci.
Program zajeé¢ pozalekcyjnych ,,Kolo matematyczne”

Autor programu: Jolanta Rézalska

Program skierowany do uczniéw szczegdlnie uzdolnionych matematycznie. Rozwija
umiejgtnosci logicznego myslenia, kojarzenia i rozwiazywania zadan tekstowych.

IV ,, Wszystko jest trudne nim stanie si¢ proste”

Program zaj¢¢ wyrownawczych z matematyki

Autorzy programu: Beata Sawczak, Jolanta R6zalska

Program ten skierowany do uczniéow klas drugich, majacych trudno$ci z nauka matematyki.
Jego celem glownym bylo stworzenie szansy uczniom stabym na wyréwnywanie zalegto$ci oraz
zapewnienie im warunkow do rozwoju. Realizacja programu miata rozbudzi¢ wiarg uczniow w
swoje mozliwosci, pomoc w wypracowaniu umiejetnosci skuteczniejszego uczenia sie.

V ,, Gimnazjalista — Europejczykiem XXI wieku”

Program dydaktyczno - wychowawczy

"I'M AN ENGLISH MAN IN THE WORLD"

Autorzy programu: Agnieszka Barszcz, Katarzyna Dabrowska



Uczniowie zdobywali wiedzg o jezyku 1 kulturze krajow angloj¢zycznych. W ramach programu
podziwiali pokaz tanca irlandzkiego w wykonaniu grupy ,,The rythm of the dance”.
Najwazniejsza forma programu byly tygodniowe warsztaty jezykowe w Londynie, podczas
ktorych uczniowie zwiedzali zabytki 1 praktycznie doskonalili umiejetnosci jezykowe.

Program edukacyjny "Decyzja - potrafi¢ si¢ uczy¢ jezykow obcych"  Autor programu:
Roman Bocian

2 Uczniowie nabywali umiejgtnosci twoérczego myslenia oraz
kreatywnych metod pracy. Poznaja style oraz efektywne techniki pracy.

VI ,, Poznaje¢ swiat dorostych i poszukuje¢ drogi zycia”

Program edukacyjno - wychowawczy

"Poznaj¢ swiat dorostych i poszukuje¢ drogi zycia"

Autorzy programu: Matgorzata Ostojska, Edyta Paszkowska, Beata Sawczuk



Lo {
Program ksztalcit samodzielno$¢ 1 przedsigbiorczos$¢. Podczas licznych wyjazdow 1 spotkan
uczniowie poznawali wspolczesne i dawne zawody, rozwijali umiejetnosci artystyczne
wykonujac m. in. ikebany, decoupage, malowanie na szkle, rzezbienie w masie solnej oraz
dekorowanie stotu i potraw. Wytwory prac uczniow sa ozdoba ekspozycji szkolnych.

VII ,, Z kulturg i sztuka na Ty”

Program dydaktyczno — wychowawczy

"Namuzowywanie czyli Spotkanie z Kultura"
Autorzy programu: Agnieszka Oleskiewicz, Anna Celinska



Prawdziwie wielki jest terl giSGER
Kiory chee 'sie ‘&egos nalzq;!yé @

Uczniowie doskonalili swoje sprawnosci jezykowe i literackie. Tworzyli min. limeryki, czat z
pisarzem, reklamy ksiazek, wiersze i mapy mentalne. Mieli kontakt z kultura wysoka,
uczestniczac w musicalach ,,Romeo 1 Julia” oraz ,,Koty”. Najwicksza atrakcja byta ,,podroz
sentymentalna” do Wilna §ladami wieszcza 1 patrona.

Program zaje¢é plastycznych ,,Godzina Tworzenia”

Autor programu: Dorota Kondracka

Program skierowany byt do mtodziezy uzdolnionej artystycznie, ktora
rozwijata swoje talenty w roznych technikach malarskich, rysunku, rzezby 1 grafiki. Uczniowie
brali udziat w plenerze malarskim. Prace stanowia dekoracjg szkoty.



VII ,,Tylko przez wrosnig¢cie w Qjczyzne stajemy si¢ obywatelami Swiata”
Program edukacyjny "Historia i kultura jako wychowawca mlodego pokolenia"
Autorzy programu: Andrzej Hryciuk, Emilian Pietrucha, s. Natalia, Elzbicta Zakrzewska

W - = “ 3 ?c - X .
Podstawa programu byty liczne wycieczki do miejsc pamigci narodowe;j i kultu religijnego.
Uczniowie zwiedzali muzea, sanktuaria podlaskie, brali udziat w spektaklach artystycznych.
Zadaniem programu bylo ksztattowanie uczu¢ patriotycznych w ramach kot: historycznego,
biblijnego 1 zajg¢ choru.

Program edukacji regionalnej '"Aby nie miotal nami wiatr"

iy,

Uczniowie zdobywali wiedzg o regionie poprzez udzial w zajgciach, wycieczkach po
lubelszczyznie, lekcjach muzealnych

1 konkursach wiedzy o Lukowie. Zwienczeniem dzialan byl biwak na poligonie w Jagodnem
oraz dwudniowy wyjazd na Roztocze.

IX ,,Gimnazjalista — bezpieczny i kulturalny uzytkownik drég”

Program kursu na kart¢ rowerowg i motorowerowa

"Badz bezpieczny na drodze"

Autorzy programu: Andrzej Czerniewicz, Zenon Lendzion



g \ sW ramach programu mtodziez
poznawata zasady ruchu drogowego. Efektem programu byta mozliwos$¢ zdobycia karty
rowerowej 1 motorowerowej. Realizatorzy programu wspotpracowali z KPP w Lukowie
X ,,Drogi do szczescia”
Zajecia terapeutyczno — wychowawcze ,,Jak szczeSliwie zy¢”
Autor programu: Krystyna Kuryla, Elzbieta Zakrzewska
W ramach programu realizowane byly zajecia relaksacyjne, antystresowe, profilaktyki AIDS,
trening podejmowania decyzji oraz warsztaty poradnictwa zawodowego.
Dzigki przystapieniu do programu ,,Szkola Przyszlosci w gminach Ziemi Lukowskiej”
szkola wzbogacila si¢ o:

»wysokiej jakos$ci sprzet naglasniajacy

»cyfrowe aparaty fotograficzne

»kamery

»kolorowa drukarke laserowa

»zestaw Komputerowy

»radiomagnetofony z odtwarzaczami CD

»liczne pomoce dydaktyczne, stroje, sprzet sportowy

Gimnazjum Nr 3
ul. Konarskiego 3
21-400 Lukow

tel. (025)798-27-14
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gimnazjum3@onet.eu



